« Institut de Recherche Comportementale et Cognitive S C
o sur '’Anxiéte et la Dépression »
IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux : i

Atelier de formation

« La SexoTCC, outils TCC au service du
fonctionnement sexuel »

(4 journées, 26 h de formation)

ﬁ?Une attestation de formation est délivrée a l'issue de la formation
(ne donne pas droit au titre de praticien TCC)

La formation se déroule en présentiel :

- Hoétel Holiday Inn 10, avenue Antoine Becquerel 33600 Pessac
- Du mercredi 16 au samedi 19 octobre 2024 (9 ha 17 h)

- Effectif minimum 15 / maximum 30



Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »

Programme
Mercredi Heureuses qui comme Ulysse Amandine
16 octobre 2024  TCC des troubles du plaisir et de 'orgasme chez la femme Edard
Jeudi Souple et solide a la fois... Axel
17 octobre 2024 TCC des troubles de I'érection chez ’homme Bourcier
Vendredi Quand les pensées parasitent Marie
18 octobre 2024 TCC des troubles du désir et de I'excitation chez la femme Géonet
Samedi Le bon timing ? Philippe
19 octobre 2024 TCC des troubles de I'éjaculation Kempeneers

Condition d’acceés : étre professionnel de la relation d’aide
4 jours : 26 heures de formation, horaires : 9ha17 h

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux



Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »

Tarifs 2024

— 600 € inscription a titre individuel

— 1.200 € inscription au titre de la Formation
Professionnelle Continue (prise en charge par employeur
ou organisme payeur)

Pas d’inscription en journées individuelles

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux



Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »
Public et prérequis

Etre un professionnel de la relation d’aide :
- kinésithérapeute,
- psychologue,
- sexologue,
- médecin généraliste ou
- Médecin spécialiste : psychiatre, gynécologue, urologue...,
- infirmier(ere),
- sage-femme,
- médiateur(trice) familiale.

Si vous travaillez dans le domaine de la relation d’aide mais que votre cursus
ne correspond a aucune de ces propositions, vous pouvez envoyer le
dossier de candidature en le précisant dans le courrier de motivation.

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux



Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »

Cet atelier est une formation destinée aux professionnels de la relation
d’aide, souhaitant découvrir ou approfondir la théorie et la pratique

TCC appliquées aux dysfonctions sexuelles.
Objectifs pédagogiques

» Se familiariser avec les outils des TCC pour accompagner des
personnes en souffrance dans leur vie sexuelle et intime

Moyens péedagogiques

» La pédagogie utilisée sera dynamique, alternant des temps
d’enseignement formel avec des moments d’interaction via la pratique

de jeux de rble ou d’exercices. Une participation active est donc
vivement encouragee !

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux



Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »

Modalités d’inscription

Dossier de candidature a télécharger sur www.irccade.com a envoyer par courrier
avec les piéces justificatives a IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux

Admission sur dossier de candidature par la Commission de I'Enseignement
Réponse par mail sous 1 mois

Si candidature acceptée :

- un contrat de formation professionnelle est envoyé si inscription en individuel

- Une convention de formation si formation professionnelle continue (paiement par
organisme payeur a l'issue de la formation)

INSCRIPTIONS OUVERTES JUSQU’AU 31 JUILLET 2024

Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap,
sous condition de pouvoir répondre aux problématiques et aux spécificités de
chaque individu. D @ &

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux


http://www.irccade.com/

Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »
Equipe pédagogique

Les enseignants et superviseurs sont des praticiens confirmés,
dipldmés de l'enseignement supérieur. lls ont été sélectionnés en
fonction de leurs compétences cliniques, d’'une notoriété reconnue, de
la publication d'ouvrages et d’articles et de leurs capacités
pédagogiques.

Axel BOURCIER (Psychiatre)
Amandine EDARD (Dr en Psychologie)
Marie GEONET (Dr en Psychologie)
Philippe KEMPENEERS (Dr en Psychologie)

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux



Atelier de formation 2024
« La SexoTCC, outils TCC au service

du fonctionnement sexuel »

Evaluation de la formation

Afin de maintenir et améliorer la qualité de nos formations, nous demandons
aux étudiants de les évaluer :

AVANT :

Questionnaire préformation (évaluation des connaissances avant entrée
en formation)

PENDANT :
- aprées chaque journée de formation
- alafin de la formation

APRES :

- évaluation des connaissances acquises a la fin du module (QCM)
- 60 jours aprés la fin du module

IRCCADE 202, rue de Pessac 33000 Bordeaux



